
 

  

營 養 標 示

每一份量 150公克

本包裝含 3份

 每份 每100公克

熱量 90.8大卡 60.5大卡

蛋白質 13.4公克 8.9公克

脂肪 3.2公克 2.1公克

飽和脂肪 0.5公克 0.3公克

反式脂肪 0公克 0公克

碳水化合物 2.2公克 1.5公克

糖 1.5公克 1.0公克

鈉 238毫克 159毫克

營 養 標 示

每一份量 150公克

本包裝含 3份

 每份 每日參考值百分比

熱量 90.8 大卡 5％

蛋白質 13.4 公克 22％

脂肪 3.2 公克 5％

飽和脂肪 0.5 公克 3％

反式脂肪 0 公克 ＊

碳水化合物 2.2公克 1％

糖 1.5 公克 ＊

鈉 238毫克 12％

每日參考值：熱量2000大卡、蛋白質60 公克、脂肪 60公克、飽和脂肪18 公
克、碳水化合物300公克、鈉2000毫克。 
＊參考值未訂定

(格式一) (格式二)
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